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Objetivos específicos:  
• medir la aportación hecha por los grupos solidarios de maternidad sin riesgos en su labor de aumentar el uso de los 

servicios de maternidad en las zonas de salud de Kayna y Birambizo; 
• describir la experiencia y perspectivas de las partes interesadas del proyecto en lo concerniente al valor de los 

grupos solidarios de maternidad sin riesgos;   
• identificar los factores que limitan y facilitan la operación del programa de maternidad sin riesgos, según lo que 

las partes interesadas informaron. 
 
 Métodos 
Encuesta a 352 participantes, un 40 % de los cuales son miembros de grupos solidarios, un 60 % no son miembros 
(análisis cuantitativo); entrevistas semiestructuradas a las partes interesadas, 20 grupos de discusión muestra en dos 
zonas: miembros, no miembros y hombres (análisis cualitativo). 

Preguntas de investigación 
• ¿Cómo de eficiente es el mecanismo de seguros de maternidad a la hora de garantizar la disponibilidad y 

accesibilidad de servicios de maternidad en un área donde hay conflicto y desplazamientos?  
• ¿Entienden y aceptan las matronas tradicionales su función dentro de ese mecanismo, en lo tocante al liderazgo de 

los grupos solidarios, la derivación a especialistas, la planificación familiar?  
• ¿Entienden y respetan esa función los profesionales de la salud?  ¿Hasta qué punto facilitó esto el programa?  

Ilustrar el valor del papel de cada cual en el proceso.  
• ¿Han notado los hospitales y centros de salud algún impacto en términos de recuperación de costos en cuidados de 

obstetricia (red de cuidado perinatal, parto y atención de obstetricia de emergencia) como resultado del programa 
de seguros de maternidad?  

• ¿Las mujeres en edad reproductiva entienden mejor los factores de salud relacionados con la maternidad como 
resultado del programa?   

• ¿Se sienten más en control de su salud reproductiva?  
• ¿Los líderes comunitarios y hombres entienden el propósito de los grupos solidarios y apoyan a las mujeres y su 

poder de decisión sobre su maternidad?  
• ¿Qué papel específico desempeñan los líderes religiosos en el programa?  
• ¿Las mujeres en edad reproductiva perciben algún beneficio secundario del programa que tenga un impacto en 

otras áreas de la salud? 
 

Resultados 
• Existe una relación estadística importante entre el uso de servicios de maternidad y la participación en grupos 

solidarios. De igual manera, existe una relación estadística importante entre el parto realizado por un profesional 
de la salud y la participación en un grupo solidario, así como entre la detección y manejo de complicaciones 
obstétricas. 

• Existe una relación estadística importante entre el uso de servicios de maternidad y la subscripción a seguros de 
responsabilidad, así como entre el uso de servicios de maternidad y el parto realizado por un profesional de la 
salud.  

• Los elementos que motivan a las personas a subscribirse al programa de maternidad sin riesgo son: apoyo 
financiero (cuotas de servicios prenatales, de consultas médicas, de partos y servicios posnatales en parte 
financiados por los miembros del programa de maternidad sin riesgos, capacitación a través de las agencias 

 



gubernamentales interesadas, subsidios de crédito rotativo, información sobre planificación familiar, género y 
justicia, información sobre VIH, alfabetización, apoyo social).  

• Las mujeres en áreas de salud donde opera el programa de maternidad sin riesgos reconocen el impacto positivo 
del programa en la salud materna. 

• Las muejres en áreas de salud donde opera Maternidad Segura piensan que el programa aporta conocimiento y  
acceso a información sobre salud reproductiva. 

• Los miembros de los grupos solidarios utilizan métodos de control de la natalidad en sus vidas de pareja gracias a 
los productos que facilita el programa de maternidad sin riesgos. 

• Los factores que limitan el programa de maternidad sin riesgos son: la desnudez, escasez de personal, barreras 
lingüísticas, género, fatalismo y presión familiar. 

• Los factores que facilitan el programa de maternidad sin riesgos son: hay hombres que participan, los ancianos de 
la tribu participan, los líderes religiosos participan, se da el trabajo en equipo y hay concientización comunitaria. 

Conclusión 
El programa de maternidad sin riesgos, a través de su enfoque de seguros de maternidad de los grupos solidarios, es 
una respuesta a la necesidad de ofrecer cuidados de maternidad de calidad disponibles y accesibles, y que las personas 
los utilicen. 
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